
Ein Präventionsprojekt für starke (Vorschul-) Kinder

Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi Glitzi 
und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die und die 
Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken Starken 
DreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDreiDrei
Kinder und ihre Gefühle



G l i t z i  u n d  d i e  S t a r k e n  D r e i  -  K i n d e r  u n d  i h r e  G e f ü h l e
Ein Präventionsprojekt des Kinderschutzbundes Augsburg  
zum Schutz vor (sexualisierter) Gewalt für Kinder zwischen 5 bis 8 Jahren

Im Präventionsprojekt des Augsburger Kinderschutzbundes „Glitzi und die Starken Drei“ wird 
das eigene Erleben, Interpretieren und Handeln des einzelnen Kindes in den Mittelpunkt gestellt.  
Basierend auf den Grundsätzen des Kinderschutzbundes Augsburg, ist uns eine vertrauensvolle 
Atmosphäre, alters- und kindgerechte Gestaltung, Freiwilligkeit und Partizipation, sowie die Ein-
beziehung der vertrauten Fachkräfte vor Ort wichtig. Ergänzend kann ein Elternabend zum Thema 
„Kinder stärken = Kinder schützen“ gebucht werden, der den Eltern die Bedeutung einer präventiven 
Erziehungshaltung vermittelt. 

Kontakt: Anlaufstelle für Kinderschutz | anlaufstelle@kinderschutzbund-augsburg.de 
Tel.: 0821/ 455406 21 | Volkhartstr.2 | 86152 Augsburg | www.kinderschutzbund-augsburg.de

„Glitzi, und die Starken Drei“ -  

das sind die Freunde Glitzi, Löwe, Maus 
und das komische Gefühl. Gemeinsam 
erforschen sie die Welt der Gefühle, 

finden heraus warum es diese gibt und 
entdecken damit einen großen Schatz.

Aber wie in jeder guten Freundebande 
lernen sie schnell: nur gemeinsam  

sind wir stark!“

In vier Modulen (à 60 Minuten) lernen Kinder, durch eine professionelle, pädagogische Anleitung,  
etwas über den Umgang mit ihren Emotionen und ihrem Bauchgefühl. Mit tanz- und theaterpäd-
agogischen Methoden, Malen, Musik und viel Spass nehmen Glitzi und die starken Drei die Kinder 
mit in Geschichten von Freundschaft, mutig und ängstlich sein, Nähe und Distanz und in die Welt 
der Geheimnisse. Gemeinsam wird auch darüber gesprochen, wie Kinder „Nein!“ ausdrücken können 
und bei wem sie Hilfe finden.

Das Präventionsprojekt „Glitzi und die starken Drei – Kinder und ihre Gefühle“ kann von Einrichtungen, Kindergärten und Grundschulen bei der 
Anlaufstelle für Kinderschutz gebucht werden. Das Projekt umfasst ein ausführliches Vorbereitungstreffen vor Ort, einen Eltern-Informationsbrief 
und 4 Veranstaltungstermine mit maximal 12 Kindern in der Einrichtung.  


